
 
 
 
Ringmaat bepalen 
 
De Europese ringmaat is eigenlijk de diameter van de binnenkant van de ring: maat 16 
komt bijvoorbeeld overeen met 16 mm. 
U neemt dus een ring die goed past, u meet de binnenste diameter en u hebt uw ringmaat. 
Heel eenvoudig dus. 
 
 
 

 
  
 

Nog enkele tips om de juiste ringmaat te vinden. 
  
- Een leidraad: de gemiddelde ringmaat bij een vrouw is maat 16,5 tot 
  17,5 en bij een man is die rond de 20,5.  
- Bij twijfel tussen twee maten, kies dan de grootste. 
- Meet een ring die om de vinger past waar u de ringmaat van wil hebben.  
   Iedere vinger heeft zijn eigen maat. 
 
 
Zodra de ring is besteld, kan deze niet meer geretourneerd worden. Let dus erg goed op 
welke maat u opgeeft.  
 

 
 
 


